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CONVOCATORIA

CONTANDO CON EL AVAL DE LA FEDERACION MEXICANA DE ATLETAS MASTERS,
A.C., EL APOYO DEL INSTITUTO DEL DEPORTE DEL DISTRITO FEDERAL, DE LA
DELEGACION POLITICA DE IZTACALCO, DE LA DIRECCION DEL DEPORTE DE
IZTACALCO Y DE LA ESCUELA TECNICA DEPORTIVA; LA ASOCIACION MEXICANA DE
ATLETAS VETERANOS DEL DISTRITO FEDERAL, A.C. EN COORDINACION CON EL
CONSEJO CONSULTIVO PARA LA FEDERACION MEXICANA DE ATLETAS MASTERS,
A.C., INVITAN A TODOS LOS ATLETAS MASTERS DE LA REPUBLICA MEXICANA Y A LOS
ATLETAS MASTERS DE LOS PAISES AFILIADOS A LA WORLD MASTERS ATHLETICS (WMA),
POR CONDUCTO DE SU ASOCIACION MASTERS Y/O VETERANOS ESTATAL Y EN SU
CASO, A LAS FEDERACIONES O ASOCIACIONES DE LOS PAISES DEL EXTRANJERO, A
PARTICIPAR EN EL

XXX CAMPEONATO NACIONAL MATER DE
ATLETISMO DE PISTA'Y CAMPO 2008”

QUE SE REALIZARA DE ACUERDO A LAS SIGUIENTES:

BASES:
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LUGAR:

PISTA No. 1: Pista sintética de atletismo de la Cd. Deportiva Magdalena Mixuca,
Estadio Jesus Martinez “Palillo” ubicada en la puerta 5 de la Cd. Deportiva
Magdalena Mixuca, en la Ciudad de México, Distrito Federal — México (Estacion
del Metro CD. Deportiva).

PISTA No. 2: Pista sintética de atletismo del Centro Nacional de Alto Rendimiento
(CNAR), Av. Aiiil No. 550, Puerta 7, Col. Granjas México, C.P. 08400

FECHA:
El 31 de julio (Junta Técnica) y los dias 1, 2 y 3 de agosto de 2008, competencias.

PARTICIPANTES:

Todos los atletas masters del pais, afiliados a la Asociacion Estatal Master y/o
Veteranos correspondientes y los atletas masters del extranjero por invitacion con
el aval o por conducto de la Asociacion o Federacion Nacional Masters o
Veteranos de su pais.

Son elegibles para participar, todos aquellos atletas que al 1 de agosto de 2008
hayan cumplido al menos 30 afios de edad.

RAMAS:
Varonil y femenil.

CATEGORIAS:

Las competencias se desarrollaran exclusivamente de acuerdo a los grupos de
edades que se presentan a continuacidon y que estan en rangos cada 5 afos,
segun lo establecido por la IAAF (Art. 141); WMA (4.1 de las Reglas de
Competencia) y FMAM (Clausula Vigésima primera).

NOTA: Con fecha 12 de agosto de 2005, en la ciudad de Helsinki, Finlandia, en su
congreso de la IAAF, fue aceptada la propuesta de la Wordl Masters Athletics (WMA), en
el sentido que también los atleta hombres sea considerado “MASTER”, a partir de los 35
anos de edad.
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, CLAVE CLAVE S NACIO
CATEGORIAS FEMENIL  VARONIL ENTRE EL AL
SUBMASTERS
20-34 AKOS W30 M30 31 JULIO DE 1973 1 AGOSTO DE 1978
MASTERS
25,30 ANOS W35 M35 31 JULIO DE 1968 1 AGOSTO DE 1973
40-44 ANOS W40 M40 31 JULIO DE1963 1 AGOSTO DE 1968
45-49 ANOS W45 M45 31 JULIO DE 1958 1 AGOSTO DE 1963
50-54 ANOS W50 M50 31 JULIO DE 1053 1 AGOSTO DE 1958
55-59 ANOS W55 M55 31 JULIO DE 1948 1 AGOSTO DE 1953
60-64 ANIOS W60 M60 31 JULIO DE 1943 1 AGOSTO DE 1948
65-69 ANOS W65 M65 31 JULIO DE 1938 1 AGOSTO DE 1943
70-74 ANOS W70 M70 31 JULIO DE 1033 1 AGOSTO DE 1938
75-79 ANOS W75 M75 31 JULIO DE 1928 1 AGOSTO DE 1933
80-84 ANIOS W80 M80 31 JULIO DE 1923 1 AGOSTO DE 1928
85-89 ARIOS W85 M85 31 JULIO DE 1918 1 AGOSTO DE 1923
90-94 ANOS W90 M90 31 JULIO DE 1913 1 AGOSTO DE 1918
95-99 ANOS W95 M95 31 JULIO DE 1908 1 AGOSTO DE 1913
100 6 MAS ANTES DEL 1 DE AGOSTO
AROS W100+ M100+ oF 1008
PRUEBAS:

Pruebas en las que se permite que se inscriba el atleta, segun la rama y edad:

GRUPOS ACORDES A LA GRUPOS ACORDES A LA

EDAD, PARA LAS EDAD, PARA LOS
NOMBRE DE LA PRUEBA PARTICIPANTES DE LA PARTICIPANTES DE LA
RAMA FEMENIL RAMA VARONIL
1 | 100 M .P. TODAS LAS EDADES TODAS LAS EDADES
2 | 200M.P. TODAS LAS EDADES TODAS LAS EDADES
3 | 400M .P. TODAS LAS EDADES TODAS LAS EDADES
4 | 800 M.P. TODAS LAS EDADES TODAS LAS EDADES
5 | 1,500 M. P. TODAS LAS EDADES TODAS LAS EDADES
6 | 2,000 M. OBSTACULOS, (STEEPLECHASE) | TODAS LAS EDADES 60 ANOS Y MAS
7 ] 3,000 M. OBSTACULOS, (STEEPLECHASE) NINGUNA 30 A 59 ANOS
8 | 5,000 M. P. TODAS LAS EDADES TODAS LAS EDADES
9 | 10,000 M. P. TODAS LAS EDADES TODAS LAS EDADES
10 | 80 M. CON VALLAS 40 ANOS Y MAS 70 ANOS Y MAS
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GRUPOS ACORDES A LA
EDAD, PARA LOS
PARTICIPANTES DE LA

RAMA FEMENIL

RAMA VARONIL

11 100 M. CON VALLAS 30 A 39 ANOS 50 A 69 ANOS
12 ] 110 M. CON VALLAS NINGUNA 30 A 49 ANOS
13 | 300 M. CON VALLAS 50 ANOS Y MAS 60 ANOS Y MAS
14 | 400 M. CON VALLAS 30 A 49 ANOS 30 A 59 ANOS

15 3,000 M. MARCHA EN PISTA

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

16 5,000 M. MARCHA EN PISTA

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

17 10,000 M. MARCHA EN PISTA

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

18

MEDIO MARATON (RUTA)

|  TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

19 SALTO DE ALTURA

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

20 SALTO DE GARROCHA

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

21 SALTO DE LONGITUD

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

22 SALTO TRIPLE

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

23 IMPULSO DE BALA

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

24 LANZAMIENTO DE DISCO

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

25 LANZAMIENTO DE MARTILLO

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

26 LANZAMIENTO DE JABALINA

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

27 LANZAMIENTO DE PESO (PESA)

TODAS LAS EDADES

TODAS LAS EDADES

28 DECATLON

NINGUNA

TODAS LAS EDADES

29 | HEPTATLON

TODAS LAS EDADES

NINGUNA

PREMIACION

Se otorgaran medallas al 1°, 2° y 3er lugar de cada categoria, rama y prueba.

En cada categoria, rama y prueba los atletas mexicanos siempre seran premiados
los tres primeros lugares, compartiendo el podio con los extranjeros que lleguen
entre los tres primeros lugares; a todos se les respetara su lugar de acuerdo con sus
tiempos o marcas.

REQUISITOS DE INSCRIPCION.
1.- Certificado médico que indigue que se encuentra apto para este tipo de
competencias.
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2.- Copia del Acta de Nacimiento y credencial de la FMAM (para los atletas
extranjeros, copia de su pasaporte).

3.- Llenar hoja de inscripcion (elemento para validar cada inscripcion
numeérica); frmada por el atleta, que llevara la firma y/o sello de AVAL de
la Asociacioén Estatal autorizada (para los competidores extranjeros, el de
su pais de origen); sin el AVAL referido, la solicitud sera rechazada.

Para los casos de: Campeche, Colima, Guerrero, Morelos, Quintara Roo y
Zacatecas, los atletas no afiliados, se hara por conducto de la FMAM; los
atletas de éstos Estados con credencial vigente, lo podran realizar
directamente al Comité Organizador del Campeonato.

4.- Efectuar pago mediante depdsito bancario: en Banco Santander Serfin
CUENTA No. 56-56877468-2 a nombre de Sara Franco Avilés

CUQTAS:

La cuota de la FMAM es de $ 60.00 m. n.

La cuota por competidor con derecho a una prueba, individual o combinada,
serade $120.00 m.n.y $ 30.00 m. n. por cada prueba adicional.

Los Relevos se inscriben y pagaran, el dia de su prueba.

CIERRE DE INSCRIPCIONES.
Las inscripciones se cerraran el dia 18 de julio de 2008.

INSCRIPCIONES EXTEMPORANEAS:
No habré inscripciones extemporaneas.

PARA LOS ATLETAS EXTRANJEROS:

Cuota de la FMAM $ 6.00 dolares
Inscripcion: 12.00 dolares
Pruebas adicionales 3.00 dolares

Los atletas extranjeros podran realizar su pago a su llegada a México al momento
de recoger sus numeros de competidores a partir del 31 de julio de 2008.

Todo atleta inscrito pagara su inscripcion independientemente si asiste o no.
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INSCRIPCIONES:
Se realizara a partir de la publicacion de la presente convocatoria y hasta el dia 18
de julio de 2008 a las 18:00 hrs.

Siendo unicamente por conducto del Presidente o Representante de la Asociacion
Estatal Master o Veteranos correspondiente autorizada; _no se recibira ninguna
inscripcion individual; salvo los atletas no afiliados o con credencial vencida
provenientes de los Estados de Campeche, Colima, Guerrero, Morelos, Quintana
RoO, y Zacatecas, se hard directamente a la Federacion Mexicana de Atletas
Masters, A. C. al correo electronico: locho_arroyo@hotmail.com , quien
afiliara, avalara y turnara su inscripcion al Comité Organizador del Campeonato,
pero los atletas con credencial vigente de estos Estados mencionado en éste
parrafo, lo podran hacer directamente al Comité Organizador del Campeonato,
quien “equivocadamente” no realice este procedimiento, este Comité
Organizador del Campeonato, no es responsable de asegurar su participacion.

NOTA: EI Comité Organizador del Campeonato recibira de la FMAM el listado de
atletas afiliados, vigentes y vencidos, para su cotejo y tratamiento
correspondiente.

1.- LA RELACION NUMERICA DE ATLETAS AFILIADOS Y DEL EXTRANJERO.

La enviara el Presidente o Representante de la Asociacion Master o Veteranos, via
correo electronico al Comité Organizador del Campeonato (el atleta debera
llenar la hoja de inscripcion individualmente, firmarlas y entregarlas a su
Presidente; asi como, el pago de su inscripcion):

COMITE ORGANIZADOR:

asociacion.masters.df@gmail.com

sara6904@hotmail.com

ASOCIACION MEXICANA DE ATLETAS VETERANOS DEL DISTRITO FEDERAL, A.C. Y
CONSEJO CONSULTIVO PARA LA FEDERACION MEXICANA DE ATLETAS MASTERS,
A.C.
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TEL (01-55) 55-66-63-97 FAX(01-222) 237-13-20
CELULAR:  044-55-39-26-93-97

Marcar copia a: FEDERACION MEXICANA DE ATLETAS MASTERS, A.C.
locho arroyo@hotmail.com

2).- LA RELACION NUMERICA DE ATLETAS NO AFILIADOS

La enviarda el Presidente de la Asociacidon Master o Veteranos, via correo
electronico a la Federacidn con la peticion de afiliacion y el pago de la cuota de
$50.00 m. n. de su credencial, que es su comprobante de afiliacion (el atleta
debera llenar la hoja de inscripciéon individualmente, firmarlas y entregarselas a su
Presidente; asi como, el comprobante de pago de la cuota de su inscripcion); la
Federacion una vez afiliado al o los atletas, los AVALARA, asignara su nimero de
afiliacion y turnaré su inscripcion al Comité Organizador del Campeonato.

En el transcurso del Campeonato podran tomarse la foto y recibir su credencial
con su numero de afiliacion.

Los originales de los Certificados Médicos; Hojas de Inscripcion (formularios anverso
y reverso firmados); copia de documento oficial (pasaporte para los extranjeros) y
fichas de depdbsito bancario original (los interesados conservaran una copia; el
original les sera devuelta en caso de ser requerida una vez que haya sido cotejada
contra los depdsitos reflejados en el Estado de Cuenta bancario), deberan ser
remitidas el mismo dia que envid su inscripcion, por via PAQUETERIA (no correo
postal) a la siguiente direccion y a nombre de:

LIC. SARA FRANCO AVILES

COMITE ORGANIZADOR DEL XXXIIl CAMPEONATO NACIONAL MASTER DE
ATLETISMO DE PISTA Y CAMPO.

CALLE LIVERPOOL No. 11-D, COL. Juarez,

Delegacion Cuauhtemoc - C. P. 06600

CIUDAD DE MEXICO, D.F. - MEXICO.

Una vez capturadas todas las inscripciones, se daran a conocer los atletas que
guedaron inscritos y sus pruebas (por Estado y/o pais), mismas que deberan ser
validadas por los Atletas, Presidentes y/o Representantes; realizandose las
correcciones respectivas (en su caso), durante el periodo del 18 al 23 de julio del
presente afo; para que reciban tal informacion, deberan contar con el correo
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electrénico para su envio, no siendo responsabilidad de este Comité Organizador
del Campeonato, si se presentara algun error no corregido oportunamente por no
haber proporcionado el correo electronico solicitado para su envio y validacion.
Realizadas las correcciones, se procedera a elaborar el programa de
competencias, NADIE PODRA INSCRIBIRSE DESPUES DEL 18 DE JULIO DE 2008.

REGLAS DE COMPETENCIA:

La WMA establece que las inscripciones no estan condicionadas a haber
alcanzado marcas minimas anteriormente, ni se tendra un limite de pruebas a
participar.

Las competencias se haran dentro de las normas de la IAAF/WMA y la FMAM. Los
representantes, asignados por parte de estos organismos, tienen el derecho a
descalificar competidores. Habra jueces de seguridad a lo largo del Campeonato.

Cuando la participacion de un competidor representa peligro para la salud del
propio competidor o bien a otros; si la actuacion del atleta retrasa inutimente el
desarrollo de la prueba, o segun opinidn del juez, el atleta no realiza la prueba
debidamente, entonces estos jueces tendran la autorizacion de decir al
competidor de no continuar y dejar el lugar de la competencia.

HOJA WEB DE LA WORLD MASTERS ATHLETICS: http://www.world-masters-
athletics.org/

Reglas de Competencia, Constitucion e informacidon general de la Asociacion
Mundial de Atletas Masters.

HOJA WEB DE LA FEDERACION http://www.atletismomaster.org/
DONDE PODRA CONSULTAR LA SIGUIENTE INFORMACION:
e CONVOCATORIA Y FORMATOS DE INSCRIPCION NUMERICA E INDIVIDUAL.
e DIRECTORIO NACIONAL MASTER MEXICANO (ASOCIACIONES AFILIADAS O
RECONOCIDAS POR LA FEDERACION).
e RELACION DE ATLETAS INSCRITOS PARA VALIDACION DE LOS INTERESADOS.
e PROCESO DE AFILIACION A LA FEDERACION.

INAUGURACION:
Se efectuara el dia 1 de agosto de 2008, a las 14:30 hrs. en la Pista de Atletismo
Jesus Martinez “Palillo” (lugar de las competencias).

9
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JUECES:

Se contara con jueces certificados y Photo Finish.

JURADO DE APELACION:

El Presidente y el Director del Campeonato, conjuntamente con los asistentes a la
Junta Técnica, designaran a los miembros del “JURADO DE APELACION”, basado
en las propuestas que ahi se presenten, éste Jurado debera estar integrado al
menos por tres personas y hasta un maximo de siete personas.

Una reclamacion al “Jurado de Apelacion” sera hecha por escrito dentro de los
treinta minutos que siguen al anuncio oficial de la decision del Juez Arbitro,
debiendo ser firmada por el Presidente o Representante Estatal y el atleta, misma
gue debera estar acompafiada de un depdsito de $ 50.00 ddlares o su
equivalente en pesos mexicanos. El depdsito sera rembolsado si la reclamacién
prospera. El Jurado de Apelaciéon pondra a su disposicion el formato respectivo
para presentar su reclamacion, tanto en la Junta Técnica como en el lugar donde
estara instalado este Jurado.

JUNTA TECNICA (NACIONALES Y EXTRANJEROS):
Se convoca a los Presidentes, Representantes y Entrenadores mexicanos y del
extranjero, interesados en los aspectos técnicos del Campeonato, a la “Junta
Técnica” que tendra verificativo en la siguiente:

FECHA: 31 de julio de 2008.
HORA: 19:00 horas.
LUGAR: HOTEL SEDE: Radisson Hotel Flamingos.

DIRECCION: Av. Revolucion Num. 333, Col. Tacubaya, México, D.F.

AGENDA:

1.- Acreditacion, mediante firma de lista de asistencia.
2.- Presentacion del presidium

3.- Bienvenida

4.- Jueces del Campeonato

5.- Ceremonia de inauguracion

6.- Desfile de las Delegaciones

7.- Integracion de la Comision de Apelacion

8.- Ceremonia de Premiacion (Nacionales y Extranjeros)

10
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9.- Aspectos generales
10.- Clausura
11.- Entrega de numeros de competencia, a los Delegados vy
Representantes (se consultara la otra alternativa contemplada en la
Asamblea General de Asociados en Puebla).
12.- Entrega de numeros de competencia a los atletas (individualmente) de
los Estados de Campeche, Colima, Guerrero, Morelos, Quintana Roo y
Zacatecas, mismos que estaran debidamente avalados por la FMAM
IMPREVISTOS:

Todo lo no previsto en la presente convocatoria, sera resuelto por el Comité
Organizador del Campeonato.

HOTEL SEDE:

RADISSON HOTEL FLAMINGOS

HABITACIONES DISPONIBLES.

HABITACION SENCILLA Y DOBLE
HABITACION TRIPLE Y CUADRUPLE

ALIMENTOS EN CAFETERIA:
DESAYUNO BUFFET

$ 850.00 mas 17% de Impuestos
$1,000.00 mas 17% de Impuestos

$ 172.00 Impuestos Incluidos

COMIDA / CENA BUFFET $ 194.00 Impuestos Incluidos

RESERVACIONES PARA EL HOTEL RADISSON HOTEL FLAMINGOS UNICAMENTE EN:

RADISSON HOTEL FLAMINGOS CD. DE MEXICO

AV. REVOLUCION 333, COL. TACUBAYA MEXICO D.F.

TEL. 01 55 5723 2963 o 01 800 900 9600

FAX 5515-4850

reservaciones@flamingos.com.mx

o directamente en la pagina Web.

www.radisson.com/mexicocitymx_flamingos con el cédigo promocional exclusivo
del evento ATLET

11
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PRESIDENTE DE LA FEDERACION

MEXICANA DE ATLETAS MASTERS, A.C.
Y PRESIDENTE HONORARIO

LIC. SARA FRANCO AVILES
PRESIDENTA DE LA ASOCIACION

MEXICANA DE ATLETAS VETERANOS
DEL DISTRITO FEDERAL, A.C.
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ATENTAMENTE
COMITE ORGANIZADOR

ANA GABRIELA GUEVARA ESPINOSA
DIRECTORA DEL INSTITUTO
DEL DEPORTE DEL D.F.

MARCELINO CONTRERAS DE LA O.
EN REPRESENTACION DEL
CONSEJO CONSULTIVO PARA

LA FMAM
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